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で
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は

こ

美

の
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―中国発祥の

誠心堂上海健

できました。上

日本最新の美

容法は、現地

 

6月と11月に

は、当初予定

ことができま

美容のために

の際にはお気
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誠心堂

日ごろの

の中医学の考え

健美養生店は

上海健美養生

容機器による

上海のはじめ

に100名様規模

定していたお客

した。今後も

精進してまい

軽にお立ち寄
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堂上海健

２０１５

の感謝を込

えに基づいた

は、皆さまの

生店では、中

る施術サービ

め、日本や欧

模の美容イベ

客様よりも多

もスタッフ一

いります。日

寄りください

養生店 
867 号 中信広

cn/ 

健美養生

５年１１月１

込め「お客

た健康美容と、

ご愛顧をいた

国発祥の中医

ビスを提供し

欧米のお客様に

ベントを開催

多くの方がご

一同、技術の研

日本語の分か

いませ。 

広場 2F 

生店は

１４日・１５

客様大感謝

、日本最新の

ただきまして

医学の考えに

ております。

にも多くご利

致しました。

来場くださり

研鑽と向上に

るスタッフも

お問い合わせ
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は３周年

日に上海

謝祭」を開

の美容機器に

て今年無事3周

に基づいた健康

体質改善を

利用いただい

11月14日の

り、大盛況の

に努め、上海

もおりますの

せ先 株式会

00-2293 F
18:00（日祝

www.seishin
ジン「漢方ロ

.892193.jp/ 

年を迎え

海にて、 

開催いたし

による施術サ

周年を迎える

康美容のご提

を含めた中医健

ております。

のお客様大感謝

のうちに幕を

海のお客様の健

ので、上海にお

会社 誠心堂薬

FAX 047-35
祝を除く） 

n-do.co.jp/ 
ロハス」 

えました

ました。 
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提案と、
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アラフォー世代の女性のための 

「妊活セミナー」大好評にて終了 
 

２０１５年１１月２２日に、妊娠を望むアラフォー世代の女性のために、野村コンファレン

スプラザ日本橋にて、東洋医学（中医学）と西洋医学の両面から妊娠をサポートする

「妊活セミナー」を、株式会社ジネコ主催、(株）誠心堂薬局協賛で開催いたしました。 

 
―卵子の老化、どう防ぐ？ 

今回は、「卵子の老化」をテーマに、東洋医学（中医学）と西洋医学の最先端の対策方法が聞けるということで、

募集段階からキャンセル待ちが出るほどの反響ぶりでした。当日は全国各地から 212 名の方にご参加頂き、パー

トナーの方と一緒にいらっしゃる方も多く見られました。 

 

―東洋医学（中医学）で考える「卵子の老化」対策 

第一部では、このセミナーの発案者であり漢方治療・鍼灸治療に精通し、多

くの不妊症の方への治療で高い実績を持つ臨床家でもある、当社代表取締役・

西野裕一が講演しました。最近注目されている卵子の老化と密接に関わるとさ

れている「ミトコンドリア」について、わかりやすく解説。東洋医学（中医学）

では、ミトコンドリアが老化しないように活性酸素を除去する漢方・鍼灸・サ

プリメントと、衰えてしまったミトコンドリア機能を回復させる補腎薬を使用

することで、精子と卵子をサポートしていくことを実際のデータを用いながら

講演しました。終了後のアンケートでは、「具体的なデータを用いながら納得

のいく説明」「希望が持てました」などのご意見を多く頂きました。 

 

―西洋医学で考える「卵子の老化」対策 

第二部では、HORAC グランフロント大阪クリニック副院長の井上朋子先生

にご講演頂きました。加齢や過剰な活性酸素によってミトコンドリアの働きが

低下すると卵子・精子の質も低下して染色体異常の確立が高くなり、受精・分

割・成長・着床がうまくいかず流産にもつながることを、卵子や精子の画像や

動画に合わせながら解説。今「不妊症＝ミトコンドリア病」をいう概念が注目

されており、ミトコンドリアに注目した老化卵子救済対策として、漢方・鍼灸

などの東洋医学をはじめ運動療法・栄養療法などと西洋医学を組み合わせて、

「両方の良い所取りをしてほしい、夫婦のカラダ作りは赤ちゃんを授かる上で

最も基本となるとても大事なことだ」と、医師の立場から提唱しました。 

 
晩婚化、晩産化に伴う不妊症の方が一人でも減り、赤ちゃんを望む全ての

方々に赤ちゃんが授かるための希望の光になるような妊活セミナーを、誠心

堂グループでは今後も行って参りたいと思っています。そして、妊娠がゴ

ールではなく、妊娠高血圧・流産率・産後の体調不良も増えるアラフォー

世代の妊婦の方々が無事に出産し、元気に育児をしていただけるようにサ

ポートして参ります。 

講演後に自分の体質を舌と脈からチ
ェックしてくれる体験コーナーや、
自分の体質に合った子宝サプリメン
トを試飲できるコーナー、自律神経
バランス測定器でストレスチェック
ができるコーナーもあり、多くの
方々で賑わいました。 

HORAC グランフロント
大阪クリニック副院長 
井上朋子先生 

株式会社誠心堂薬局
代表取締役 西野裕一 
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お役に立てそ

その他のセミ
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千葉会場 東
漢方薬のプロが

東京会場 認
五臓を元気に

す。 

千葉／東京会

Ｒ－末Ⅲサプ

/30 (土) 
/13 (土) 
/21 (日)  
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報道関係各位

また、ご来場

ます。 

最新情報は「

そうなことがご

ミナー 

1/２４（日

洋医学で
が、東洋医学

知症予防
して、認知症

会場 毎日の
プリ『快記宝』

4 (水)  
8 (日) 

4 (木) 

アラ

自然

お二

老年

東京

同時

認知

地域

位におかれま

場の際には、

「誠心堂ＨＰ

今後

ございましたら

日）開催 

で考えるもの
学でのもの忘

防と鍼灸治
症を予防！お

の習慣でも
のご紹介 

ラフォー世代

然妊娠を望む

二人のこれか

年期のご家族

京ウエディン

時開催 妊活セ

知症セミナー

域別妊活セミ

しては、是非

会場入口に

」やメール

のセミナ

２０

ら、いつでもお

参加費無

の忘れ 
れの予防や対

治療 
すすめのツボ

もの忘れ予

代のための自

む方のための

からの人生を

族を持つ方の

ングコレクシ

セミナー in
ー第 5 回 in
ミナー in 銀座

非ご来場の上

て受付を行い

マガジン「漢

ナース
 

０１６.1～

お気軽にお問い

無料

対策について

ボを一緒に押

予防 

講師

 

講師

 

 

講師

自然妊娠を望

の妊活セミナ

を考えるため

のための家族

ション出店

n 有楽町 
東京/千葉

座 

上、ご取材い

いますので、

漢方ロハス」

スケジュ

～4 

い合わせくださ

て、わかりやす

押してみましょ

師：南行徳店店

師：漢方館浅草

師：薬剤師 橋

望む方の妊活

ナー in 南行徳

めにブライダ

族で考えるも

いただきます

、お立ち寄

」でご案内し

ール 

さい。今後とも

すくお話ししま

ょう♪ご希望

店長 薬剤師 

草橋店店長 鍼

本義國

セミナー in
徳 
ル健康セミナ

の忘れセミナ

すようご案内

りくださいま

しております

も宜しくお願い

ます。 

の方は、鍼の

松島達也 

鍼灸師 北島

n 船橋 

ナー in 新浦

ナー第 4 回 

内申し上げま

ますようお願

す。 

漢

いいたします。

担当 園田

の体験もでき

島充貫 

浦安 
in 東京/千葉

ます。 

願い申し上げ

方ロハス登録

きま
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げ
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